

Aşağıdaki cümledeki boşlukları uygun kelimelerle tamamlayınız.
· Doğduklarında bebeklerin……………..kemiği olur.
· Kol ve bacak kemikleri………...…….kemiklere örnektir.
· Kas lifleri bir araya gelerek kas………………… oluştururlar.
· Soluk verirken dışarı atılan hava içinde bol miktarda……………………vardır.
· Kafatasımızdaki kemik ………………… kemiktir.
· Kalbin kanı pompalarken damarlarda yaptığı etkiye………………denir.
· Kasların …………………………….. yapısı vardır.
· İskeletimiz  ………………………….. oluşur.
· Kısa kemikler ……………. ve ………………bileklerinde bulunur.
· Başımıza gelen darbelerden bizi …………………………………..korur.
· İskelet ve kas sağlığımız için dengeli ……………….. ve …….………yapmalıyız.
· Kaslar kasılma halinde iken  boyu …………… ve şişkinliği …………………….
· Vücudumuzdaki D vitamini eksikliği  ……………………. hastalığına neden olur.
· Kafatasımızda …………… kemik bulunur.
· Yarı oynar eklemler …………………………… bulunur.
· Akciğer …………………………….. temizler.
· Yetişkin bir insan iskeletinde…………….kemik bulunur.
· Vücudun dik durmasını …………………sağlar.
· Kemikleri birbirine bağlayan yapı……………. dir.
· Kol ve bacak kemikleri…………kemiklerdendir.
· Omurgada ve bileklerde……………kemikler vardır.
· Doktorlar kalp atışlarını ve solunum seslerini dinlemek için ………………kullanır.
· Soluk alırken……………….alır soluk verirken…………………veririz.

· Kemiklerin birleştiği yere……………..denir.
· Soluk alırken diyafram…………..…..leşir, soluk verirken diyafram………….……leşir.
· Kalpten temiz kanı vücuda taşıyan damara……………damar, vücuttan toplayan damara……………..damar denir.
· Kalp ve akciğerlerimizi dinlemeye yarayan alete………………….denir.
· Ağır bir yük taşıdığımız zaman, koştuğumuz zaman veya heyecanlandığımız zaman …………….ve……………….sayısı artar.
· Yassı kemikler ………………….. , ……………………………. bulunur.

· Omurgamızda omur adını verdiğimiz  ………… adet kısa kemik bulunur.

· Eklemlerimiz ……………..… , ………………. ve …………………… olmak üzere üçe ayrılır.

· Vücudumuzun içindeki kemikler …………………….. filminde görülür.

· Vücuda biçim veren, iskeleti ve iç organları hareket ettiren yapıya………………….. denir.

· Kalbin pompaladığı kanın damarlara yaptığı etkiye …………………………….denir.

· Kanın vücudumuzun her yerine ulaşmasını ………………………..sağlar.

· D vitamini en çok ………………ten alınır.

· Omurga kemikleri, el ve ayak bilek kemikleri………………kemiklere örnektir.
· Kasların ve kemiklerin gelişimi beslenme ve …………………………ile sağlanır.
· Kan…………………….de temizlenir.
· Kalbin bir dakikada atma sayısına ………………………. denir.

· Uzun kemikler ……….. ve …………………………………bulunur.



· Kaslar dinlenme halinde iken boyu ………………. ve şişkinliği …………………

· İç organlarımıza gelebilecek darbelerden bizi …………………………………….korur.
· İskeletimizdeki kemikler üçe ayrılır. ..…………… , ………………..  ,  …………….  kemiklerdir.
· Kaslarımız ………………………. ile birlikte vücudumuzu hareket ettirir.
· Göğüs kafesi ……………………………korur.
· Uzun kemikler, vücudumuzda …………………… ve ……………….bulunur.
· Kan vücudumuzda …………. içinde dolaşır.
· Kafatasında bulunan kemikler ……………………kemiklerdir.
· Yetişkin insanlarda nabız sayısı……………..ile ……………..arasındadır.
· Soluk alırken vücudumuza aldığımız hava içinde bol miktarda………………vardır.
· Kemiklerimizi birleştirip kolayca hareket etmesini sağlayan kısma ………………. denir.
· Vücudumuza destek olan, hareketimizi sağlayan ve kemiklerden oluşan kısma ……………denir.
· İskeletimizin üzerini saran yumuşak yapıya ……………………….. denir.
· Kemik çeşitleri 1) ……………kemikler 2) ……………..kemikler 3) ………….kemiklerdir.
· …………. vücudumuzun dik durmasını sağlar.
· Kanın damar içinde sürekli dolaşmasını sağlayan organ……………………….tir.
· İskeletimiz  omurga ,…………………….  ,……………….. ,……………………. dan oluşmuştur.
· Kalbin pompaladığı kanın damarlara yaptığı etkiye …………………………….denir.
· Kafatası kemiği, leğen kemiği, kaburga kemikleri …………….kemiklere örnektir.
· Kaslar ……………….yapıdadır.
· Omurga vücudumuza ……………… kazandırır.
· Soluk borusunun üst kısmına ………………… denir.
· Kaslarımızın ………………………… ve ……………………………….. özelliği vardır.
· Göğüs kafesi ………………………………… korur.
· ………………………….kemikleri:  geniş yüzeyli kalınlıkları az yassı görünüşteki kemiklerdir.
· İnsan vücuduna şekil veren, iç organları koruyan ve onlara desteklik veren, hareketimizi sağlayan sisteme  …………………………………denir.
· Vücudun desteğini ………………,hareketini …………………..sağlar.
· Omurganın içinden………………………….. geçer.
· Gelişmiş bir insan vücudu …………….. kemikten oluşur.
· Kemiklerimizi saran ve hareketini  sağlayan  ………….. yapıya  kas  denir.
· Bebeklerin ve çocukların nabzı yetişkinlere oranla  daha ……………  atar.

· Solunum organlarımız sırasıyla  ………… , ………... , …………… ,  …………… ,  ………………… dir.
· Kanın pompalanma hızını kolumuzda hissetmemize …………………. denir.
· Kanı damarlara …………..pompalar.
· ……………………iç organlarımızı, dış etkilere karşı korur.
· Akciğerlerimizin alt kısmında bulunan ve kasılıp gevşeyerek solunum yapmamıza yardımcı olan  organımız….……………………dır.
· Egzersiz sırasında vücut daha çok …….……… ihtiyaç duyar.
· ……………..……… oksijen ve karbondioksit alış verişini sağlayan organdır.
· Akciğerlerin ve kalbin çevresini sararak koruyan  …………………… kafesidir.
· Kafatası içinde ………. bulunur.
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